JADtOSPIS

20.09.2021 - 24.09.2021

Poniedziatek

Zupa z fasolki szparagowej z ziemniakami (7, 9)
Chleb (1)

Placki z jabtkami (1,3)

Papryka swieza

Herbata mietowa

Wtorek

Zupa ziemniaczana z zacierkg (1,3)

Chleb (1)

Bitki wieprzowe (1)

Kasza jeczmienna (7)

Ogorek kiszony

Sliwki

Galaretka owocowa

Sroda

Kapusniak z biatej kapusty z pomidorami (1,9)
Chleb (1)

Watrébka drobiowa z jabtkiem i cebulg (1)
Ziemniaki purre z koperkiem (7)

Satata lodowa z $mietang (7)

Kompot wieloowocowy

Czwartek

Zupa wiedenska z kaszg manng (1,9)

Chleb (1)

Gofagbek w sosie pomidorowym :gofgbek + sos
Ziemniaki ttuczone z koperkiem(7)

Banan

Woda z cytrynag

Pigtek

Zupa neapolitariska z makaronem (1,9)
Chleb (1)

Filet z dorsza smazony po grecku : ryba + sos
Ziemniaki ttuczone z koperkiem (7)
Kalarepka

Kisiel (1)

20.09.2021 r
300¢g
15¢g
250 g
50¢g
150g
21.09.2021r.
300g
15¢g
100 g
150g
g
100 g
150g
22.09.2021r.
300¢g
15¢g
150 g
150g
65¢g
150 g
23.09.2021r.
300g
15¢g

230g+75¢

150 ¢

200 g

150g
24.09.2021 .
300¢g

15¢g

100 g

150¢g

30g

150g

Smacznego !



Zgodnie z rozporzadzeniem Parlamentu Europejskiego i Rady Nr 1169/2011 w sprawie przekazywania konsumentom informacji

Na temat zywnosci, ktére ze szczegdlnym uwzglednieniem alergendw ,muszg by¢ tatwo dostepne tak, aby rodzic miat Swiadomos¢, ze w
odniesieniu dodanej zywnosci wystepuja kwestie zwigzane z alergiami i nietolerancja pokarmowa.

W zwigzku z powyzszym przy jadtospisie bedzie mozna znalez¢ spis alergendw, a przy kazdym daniu numer alergenu, jaki zawiera to danie.
Numery alergendw wystepujgcych w positkach :

1.

NSO REWN

B R R R R
PwNpRoO

Zboza zawierajace gluten ( pszenica, zyto, owies, orkisz, pszenica kamut )
Skorupiaki i produkty pochodne ( produkty przygotowane na ich bazie )
Jajka i produkty pochodne (produkty przygotowane na ich bazie )

Ryby i produkty pochodne ((produkty przygotowane na ich bazie )

Orzeszki ziemne (arachidowe produkty przygotowane na ich bazie )

Soja i produkty pochodne (produkty przygotowane na ich bazie )

Mileko i produkty pochodne (produkty przygotowane na ich bazie )
Orzechy ( migdaty, orzechy : witoskie, laskowe ,nerkowca, pekan ,brazylijskie, pistacjowe, makadamia, )
Seler i produkty pochodne ( produkty przygotowane na ich bazie )

Gorczyca i produkty pochodne ( produkty przygotowane na ich bazie )
Nasiona sezamu i produkty pochodne (produkty przygotowane na ich bazie )
Dwutlenek siarki

. tubin (produkty przygotowane na ich bazie )

Mieczaki (produkty przygotowane na ich bazie )

UWAGA :
Informacja o recepturach i sktadnikach pétproduktéw zuzytych do przygotowania danego positku
Znajduja sie do wgladu za drzwiami stotéwki na komodzie.



