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ALERGENY 

 

ZUPA POMIDOROWA Z MAKARONEM 300g 
 

 

CHLEB 20g  

 

KOTLET RYBNY 120g 
 

 

ZIEMNIAKI TŁUCZONE Z KOPERKIEM 200g  

 

SURÓWKA Z PORA, SELERA, MARCHWI I 
JABŁEK 

120g 
 

 

GRUSZKA 100g  

 

BUDYŃ 200g  

 Alergeny występujące w posiłkach: 

LP Ikona Nazwa 

1.   Zboża zawierające gluten (pszenica, żyto, owiec, pszenica) 

2.   Skorupiaki i produkty pochodne (produkty przygotowane na ich bazie) 

3.   Jajka i produkty pochodne (produkty przygotowane na ich bazie) 

4.   Ryby i produkty pochodne (produkty przygotowane na ich bazie) 

5.   Orzeszki ziemne (arachidowe i produkty przygotowane na ich bazie) 

6.   Soja i produkty pochodne (produkty przygotowane na ich bazie) 

7.   Mleko i produkty pochodnie (produkty przygotowane na ich bazie) 

8.   Orzechy (włoskie, laskowe, nerkowce, pekan, brazylijskie, pistacjowe, makadamia) 

9.   Seler i produkty pochodne (produkty przygotowane na ich bazie) 

10.   Gorczyca u produkty pochodne (produkty przygotowane na ich bazie) 

11.   Nasiona sezamu i produkty pochodne (produkty przygotowane na ich bazie) 

12.   Dwutlenek siarki 

13.   Łubin (produkty przygotowane na ich bazie) 

14.   Mięczaki (produkty przygotowane na ich bazie) 

 


